
Litanie k P.M.(č.10) – „k Matce ustavičné pomoci“ 
hudba:Petr Chaloupský OP (*1964) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bože, náš nebeský Otče,           smi-luj se   nad ná - mi. 
Bože Synu, Vykupiteli světa, 
Bože Duchu svatý, 
Bože v Trojici jediný, 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
Svatá Maria,                                                 o - ro - duj  za  nás. 
Svatá Boží Rodičko, 
Svatá Panno panen, 
Svatá Panno, bez poskvrny hříchu prvotního počatá. 
Matko ustavičné pomoci, 

 
Abychom Boha, nejvyšší Dobro,  z celého srdce milovali,                      ó   Ma - ri - a,   po-moz nám. 
Abychom k Tobě, blahoslavená Panno, vroucí úctu chovali, 
Abychom těžký hřích za největší zlo považovali, 
Abychom ani jeden den v životě modlitbu neopomenuli, 
Abychom pokání ze dne na den neodkládali, 
Abychom v milosti Boží žili i zemřeli, 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
V nemoci a bolestech,                                                                           ó   Ma - ri - a,  po-moz nám. 
V soužení a strastech, 
 
V boji proti zlým náklonnostem, 
V každém nebezpečí hříchu, 
 
 
 
 
 
 
 
 
Až na konec pozemského života dospějeme,                                         ó   Ma - ri -  a,   po-moz nám. 
Až nám kněz bude udělovat svátost nemocných 
Až nás v hodině smrti zlí duchové budou pokoušet, 
Až svou duši budeme odevzdávat do rukou Stvořitelových, 

 
K: Oroduj za nás, svatá Boží Rodičko, 
L: aby nám Kristus dal účast na svých zaslíbeních. 
 
K: Modleme se:  
Pane Ježíši Kriste, Tys nám dal svou Rodičku Pannu Marii za Matku 
ochotnou ustavičně nám pomáhat. 
Dej, prosíme, abychom na její mateřskou přímluvu 
stále pociťovali účinky Tvého vykoupení,  
neboť Ty žiješ a kraluješ s Bohem Otcem v jednotě Ducha svatého 
po všechny věky věků.  
L: Amen. 
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